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 朝晩は冷え込みが強くなってきましたが、日中は過ごしやすい気候になってきました。

夏前よりも動きが活発になった子どもたちと様々な発見をしながら気持ちよく過ごしてい

きます。 

 晴れた日にはベビーカーに乗ったり、自分で歩いたり、園庭によく出て遊んだ子どもた

ち。お兄さんお姉さんがリズム遊びをしていると、リズムに合わせて体を動かしてみたり

じっと見つめたり、楽しそうな姿がたくさん見られました。ひよこ組の子どもたちがオー

タムフェスティバルに参加するのはまだまだ先ですが、みんな楽しそうに参加するのかな

と思うと今から楽しみです。 

 今月は季節の変わり目による、体調不良や風邪などに気を付けて過ごしていきたいと思

います。 

 

今日の絵本は「ぎゅ～ぎゅ～ぎゅ～♪」 

そ～れ♪おしくらまんじゅう おされてぎゅ～ おされてぎゅ～ ぎゅ～ぎゅ～ぎゅ～♪ 

これは「おしくらまんじゅう」という絵本のなかのフレーズで、子どもたちが大好きな部

分です。ぎゅ～ぎゅ～ぎゅ～♪の所で手をぎゅっと握りしめてみたり、ほっぺにむぎゅっと

押し当ててみたりと一緒に楽しんでくれる姿がとっても可愛いです。絵本を読み終えると

「（もうい）っかい」と人差し指を出してリクエスト。毎日繰り返し

楽しく見てくれる子どもたちです。 

繰り返しのある言葉の絵本や、パッとした発色、形のある絵本な

ど、色々な絵本に触れて、ご家庭でも子どものお気に入りの絵本を

探して一緒に楽しんでみてくださいね。 

☆厚着に注意☆ 

 子どもたちの服装は厚着になりすぎていませんか？ 

活発に動く子どもたちにとって、厚着は汗をたくさんかいてしまい、その汗が冷えてしまい

風邪をひいてしまう原因となってしまいます。上着、重ね着などで衣服を調節できるように

し、日中はなるべく薄着で過ごせるようにしましょう。 

１１がつ ひよこ０くみだより 
 


