
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さくらの花から新緑の葉たちにバトンタッチされ、木々が緑色に色づいてきました。ひよ

こ０組が始まり１ヶ月が経ち、少しずつ保育園での生活に慣れてきたようです。気になった

玩具の所までハイハイをする姿、玩具をつかもうと一生懸命手を伸ばそうとする姿、保育士

と触れ合いながら目を合わせ微笑んでくれる姿など活発に動く様子がたくさん見られるよ

うになりました。 

５月は、子どもたちの好きな外気浴や戸外遊びを積極的に取り入れ、身近な自然に触れて

いきたいと思います。気候の変化や連休などの疲れから体調を崩しやすい時期でもあります。

体調管理に配慮をして、のびのびと元気いっぱいに過ごせるようにしていきます。 

令和７年５月１日 

岩 保 育 園 

 

 

５月 ひよこ０くみだより 
 

 

 

 

嬉しい楽しいお給食♪ 

給食の準備時間になり椅子を出すと、

急いで椅子に座りに来ようとしてくれま

す。手を叩いたり、振ったりと喜びを全

力で表現してくれる子ども達。みんな食

べることが大好きです。 

離乳食を一口食べるごとに保育士に向

かって笑顔を見せてくれ、「もっと食べ

たいよ！」と言っているかのように机を

叩きアピールしています。隣に座ってい

るお友達と顔を合わせ微笑み合い、手を

伸ばし合う可愛い姿も 

あります。色々な食材 

に触れ、よく食べよく 

眠り、元気いっぱい過 

ごしていきます。 

あれ、なあに？ 

ゴロゴロしながら手足を一生懸命動

かして気になるところへ目掛け、探索

を楽しんでいます。 

玩具を手に取り、握って感触を楽し

んだり、振って音を出して楽しんだ

り、玩具によって様々な表情を見せて

くれます。保育士に「あー、うー」と

笑ってお話してくれる姿もとっても可

愛らしいです。 

子どもの「気になる」を大切にしな

がら色々な遊び 

を楽しんでいき 

たいと思います。 

 
 

 


