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厳しい残暑が続いていましたが、朝夕涼しい風が吹き、秋の気配が感じられるようになり

ました。子ども達は元気いっぱいです。この夏は十分に水遊びを楽しむことが出来ました。 

暑さも落ち着き過ごしやすい気候になってきたので、戸外遊びやお散歩を多くして秋の自

然に親しんでいこうと思います。朝夕と日中の気温差が激しい時期でもあるので衣服の調節

をし、手洗いを十分に行い健康に過ごせるようにしていきたいです。 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

パススルーロッカーの中の衣替えをお願いします。半

袖、薄手の長袖等、気温に応じて衣服の調節ができるも

のをお願いします。薄手の上着（フードのないもの）も

あると脱ぎ着が簡単で調節しやすいと思います。記名の

確認も、合わせてよろしくお願いします。 

  

絵本大好き♪ 

 おやつや給食の前に、絵本を読み

ます。「おはなし♪おはなし♪」と

手遊びを始めると、少しずつ一緒に

ジェスチャーをしてくれるように

なってきました。パチパチと拍手を

したり、口に手をあててシーっ！と

保育士を真似する仕草はとても可

愛らしいです。絵本も好きだけど、

絵本の前の手遊びもとても楽しん

でくれています。 

 イスに座って、お話を聞くことも

大分慣れてきました。できることが

どんどん増えていきますね。 

 

じゅんばんこ～！ 

 給食の前や、お昼寝から起きた後、オムツ交換をしま

す。「〇〇ちゃん、オムツ替えにいこー」と誘うと、喜

んで来てくれます。…が、お友達も一緒にやってきま

す。みんな、オムツ替えが大好きなのです。じゅんばん

こーで待っててねと声をかけると、ウレタンの長イス

に座り待っていてくれるお友達。オムツを替えてスッ

キリすると、気持ちがいいですね。 

 オムツ替えは、保育士も 

１対１で子ども達と関われ 

る貴重な機会。おしゃべり 

したり、ぎゅーっとハグを 

したり、お互いにハッピー 

な時間となっています♪ 

  

 

１０月  ひよこ０くみだより 

 

 

   


