
 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 さわやかな風に温かい日差しを感じられ、戸外遊びやお散歩が楽しい季節となりました。 

 新しい生活が始まって１か月が経ちました。入園当初は泣けてくることもあった子どもたちでした

が、少しずつ保育士やひよこ０組の部屋にも慣れていき、笑顔が見られるようになりました。また、

慣れてきたことで保育士から離れて、部屋の中を探索する姿が増えてきて、お気に入りのスペー

スや玩具がどんどん増えています。 

 気温の変化や連休などから疲れや体調の変化が見られやすい時期でもあります。一人ひとりの

ペースに合わせてゆったりと過ごしていき、体調管理には十分配慮していきます。ご家庭の様子

等で気になる姿がありましたら、送迎時や連絡帳でお知らせください。 

 

 

フワフワ！ツルツル！楽しいね♪ 

部屋に常時置いてあるセンサリーマットまでハイハイやずり這いでいき、「どれをさわってみよう

かな？」とじっと見つめて、気になったものに手を伸ばして感触を楽しんでいます。その感触を保育

士が言語化して伝えると、その保育士を見つめてにこっと微

笑んだり、「あ～」と話してくれたりしています。最近ではそれら

を触ったときの音が面白いようで、みんなでマットの周りに集

まり、それぞれ叩いたり触ったりして音を鳴らすこともよくして

います。子どもたちの様子や興味に合わせてセンサリーマット

の内容も進化させていく予定です。 

 

✿外遊び、気持ちいいね✿ 

 テラスでの外気浴や未満児園庭で遊ぶことが大好きな子どもたち！特にテラスはお気に入りの

ようで、窓を開けると嬉しそうにテラスの方へと向かいます。風を感じたり、草花や乗り物を触った

り見たりと興味のあるものがたくさんあり声を出して喜んでいます。５月もたくさん戸外に出て、

様々な自然物の感触に触れたり、音を聞いたりして楽しみたいと思います。 
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