
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 雨の合間の晴れた日には、夏の日差しが降り注ぐようになりました。夏がもうすぐそこに来ている

ような、暑い日も増えてきました。 

 最近の子どもたちは音楽が大好きです。特に朝の歌の時間は楽しみなようで、朝の歌で使用す

るペープサートを保育士が出すと、両手をあげて「キャー」と大喜びで保育士のそばに集まってき

ます。毎日歌っている『おはおはおはよう』では手をぴょこぴょこ動かしてみたり、季節の歌では体

をゆらゆら動かしたりと動作で音楽を楽しんでいます。また、『かえるのうた』では「グワッ」と口ずさ

む子もでてきました。これからますます朝の歌の時間がにぎやかになりそうです。 

 暑さなどから疲れやすくなる時期です。水分補給や休息を十分に取りながら、水遊びなどの夏ら

しい遊びを楽しんでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年７月１日 

岩 保 育 園 

ひよこ０くみだより 
７月 

＊ひんやりあそび、楽しかったよ＊ 

 水・氷・寒天等たくさんの感触を楽しむことができ

た６月でした。最初は見慣れないものに少し不安も

見られましたが、保育士が触っている様子をじっと

見つめる中で、不安よりも興味が出てきて、触って

みようと手を伸ばしていました。ひんやりとした感触

はみんなお気に入りだったようで、冷たさを感じると

目を丸くして少し驚いた後に、にこっと微笑んで大

喜びでした。 

 特に色水遊びがお気に入りで、水面をパシャパシ

ャ叩いて遊んでおり、７月から始まる水遊びも喜ん

でくれるのではないかと期待をしています。 

 ７月からの水遊びは持ち物があります。 

先日配布したお知らせを確認 

していただき、準備の方をよろ 

しくお願いします。 

 

よいしょ、よいしょ 

 お部屋にあるすべり台は子どもたちの

お気に入りスポットです。滑る面をハイハ

イで一生懸命登り、頂上につく頃に体を

伸ばして滑って降りてを繰り返し楽しんで

います。また、滑る面を利用して、寝転が

り、体を休める子もいますよ。最近では階

段側から登ってみようとチャレンジする子

も増えてきました。誰かがすべり台を始

めると、どんどん他の子が寄ってきて、す

べり台は大賑わいです。 

 たくさん動けるようになり、活発になって

きました。安全に気を付けながら体をたく

さん動かして遊んでいきたいと思います

♪ 


