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空を見上げると、真っ白な入道雲！いよいよ夏も本番ですね。日ごろの暑さにも負けず、

子ども達は元気いっぱいに、テラスで水あそびや室内で探索したり好みの玩具で遊んだりし

てとても楽しそうです。まだ顔に水がかかるのが苦手な子、場の雰囲気に馴染めない子もい

ますが、保育士と一緒に少しずつタライの中に手を伸ばし遊び始めています。今月もお友達

や保育士と一緒に水の気持ちよさ、心地よさを全身で味わっ

ていけたらと思います。 

今年の夏も、日中の気温がどんどん高くなっていくことが

予想されます。こまめな水分補給、休息時間を設けながら体

調の変化に十分注意して過ごしていけたらと思います。 

夏風邪や疲れから熱を出しやすくもなりますので、少しで

も体調の変化や心配事がありましたら、いつでもお知らせください。 

 

◎おへんじ、はーい！ 

毎日の生活を通し、保育士や友だちとの関わりを喜び、顔を見合わせて笑い合ったり動き

を真似したりする姿が増えてきました。おやつの前やお給食の前は、席に着いたら、保育士

と一緒にエプロンをつけ、準備します。これまで、一人ひとり名前を呼んで、保育士が「は

ーい！」と声をかけながらエプロンをつけていましたが、少しずつ、保育士

の「はーい！」の声に合わせて手をあげたり、呼ばれる前からバンザーイし

て笑顔で待ってくれていたりします♪ 

そこから、オムツを替えるときや帽子をかぶるときも保育士に熱い視線を

送ってお名前を呼ばれるのを楽しみに待つ姿や一人ひとりの反応がとても可

愛らしいです☆ 

 

☆お知らせ☆ 

この時期は汗をかきやすく、活動によって衣服で調節をするなど着替えの回数が増えます。

８がつ 

    ひよこ０ぐみだより 
 



パススルーに着替えの補充と合わせて記名の確認をよろしくお願いします。 


