
 

 

 

 

 

  

 

 

色とりどりの落ち葉や様々な形のどんぐりなど、秋は子どもたちの興味・関心の宝の山です。秋

の自然を見つけると、指差しをして嬉しそうに教えてくれます。 

過ごしやすい気候となり、戸外遊びをする機会も多くなりました。回数を重ねるごとに園庭にも

慣れていき、今では「お外行くよー！」という保育士の声掛けですぐに窓際に集まり、自分の帽子

を帽子入れから出したり、「早く連れてって」と抱っこを求めたりと、戸外へ行くことを楽しみにする

姿が見られるようになりました。戸外では探索を好んでおり、たくさん歩けるようになった喜びから、

広い園庭を歩き回っています。歩きながら気になる自然物や友だち、先生を見つけると何をしてい

るのかな？と見つめ、時には真似をして楽しんでいます。これからもたくさん戸外に出て、探索や

砂遊びを楽しんでいきたいと思います。 

朝晩と日中の気温差が激しい時期となってきます。着替えたり薄手の上着で調節したりし、一人

ひとりが過ごしやすいよう配慮していき、健康に過ごせるよう見守っていきます。体調の変化がみ

られた時はお知らせください。 

 

 

 

絵本だいすき♪ 

絵本が大好きな子どもたち。朝の歌から午前のおやつまでの間に絵本の時間を設けて、絵本

に親しんでいます。いくつか絵本を並べると、満面の笑みで近寄り、今日のお気に入りの 1 冊を選

んでいます。保育士に“読んで”と持ってくる子もいれば、自分でペ

ージをめくり、絵を見たりめくることを楽しんだりする子もいて、そ

れぞれの好きな方法で絵本に親しんでいます。 

また毎週木曜日にある絵本借りは、子どもたちが自分で選んだ

絵本を持って帰っています。ぜひご家庭で子どもたちが選んだ絵

本を一緒に読んでみてください。 

 

 

持ち物の名前が薄くなっていたり、消えていたりするものがあります。一度確認をしていただき、

名前の記入をお願いします。 

令和８年１１月２日 

岩 保 育 園 

ひよこ０くみだより 

☻ 

おねがい 


