
 
 日差しが強く、ジリジリと暑さを感じる季節になりましたね。まぶしい太陽の下でも、子

どもたちは元気いっぱい！汗をかきながら遊ぶ姿にこちらもパワーをもらいます。 

先月行ったひんやり遊びでは、氷や泡、寒天、小麦粉粘土など様々な感触を体験した子ど

も達。においや質感、温度などたくさんの気づきや発見がありました。 

小麦粉粘土では、粉に水を入れるところから取り組み「おいしそうなにおいがするよ」「う

わ～！チーズみたいになってきた！」と状態の変化を楽しんでいました。氷では冷たさだけ

でなく「つるつるやね」「白っぽいところ（気泡）ざらざらする」など感触の違いに気づく子

も。寒天や泡ではジュースやデザートに見立てて、発想豊かに遊ぶ姿がみられました。『もっ

とやりたい！』そんな気持ちに応えられるよう、今後も感触あそびを楽しんでいこうと思い

ます。 

暑さが増すにつれて疲れが出たり、食欲が落ちたりと体調を崩しやすくなります。十分

な休息を取りながら暑い夏を健康に過ごしていきたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プール遊びと午睡が始まります。以前お渡ししたプリントを確認して、準備をお願いします。 

７月 

 

令和５年７月１日 

岩 保 育 園 

 

 

 

 

 

 「プールってもうすぐやよね？」とプー

ルが始まるのを心待ちにしている子ども

たち。いつも一緒に遊んでいる友だちと、

水に親しむ機会を作っていきます。 

 園でのプール遊びは、泳げるようにな

ることが目的ではありません。水を怖が

らずに遊べることを目指しています。一

人ひとりの様子に合わせつつ、小さな挑

戦から自信をつけていけるようにしてい

ければと思います。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

プール遊びについて 

 

きりんぐみだより 

 

☆七夕飾り☆ 

 七夕飾りづくりでは、

ハサミを使って貝かざり

や吹き流しを作りまし

た。だんだんハサミの扱

いも上手になってきてい

ますよ。 

 刃先を細かく動かした

り、紙をピンとさせてか

ら切ったりと工夫する姿

も見られます。 

 一生懸命作った飾りに

のせたみんなの願い、天

まで届いて叶いますよう

に♪ 

  


