
 

 

 

 さわやかな風に暖かい日差し。外遊びやお散歩が楽しい季節となりました。りす組にな 

り早くも１ヶ月が経ちました。４月当初は少し緊張をしている様子でしたが、りす組での 

生活にも慣れ、元気いっぱいな笑顔が見られるようになりました。戸外では、かけっこ遊 

びを楽しむりす組さん。保育士が「よーいどん！」と言うと、ゴールにいる保育士に向か 

って嬉しそうに走っています。ゴールして保育士に“ぎゅー！”してもらえるとニコニコ 

スマイルを見せる子ども達です。 

 今月は、さらに戸外でたくさん体を動かしたり、春の自然に触れたりしながら遊びを楽 

しんでいきたいと思います。 

 

たんぽぽあったよ♪ 

 園庭やテラスに出てたんぽぽを見つけると、保育士に「たんぽぽあったよー！」と嬉し

そうにお話してくれます。たんぽぽを摘んで花束のように持ったり、たんぽぽの花を使っ

てジュースを作ったりして見立て遊びを楽しんでいます。これからも保育士や友達とやり

とりをしながら一緒に戸外で春みつけをして楽しんでいきたいです。 

 

朝の準備がんばっているよ！ 

 りす組になってからエプロンを自分のマークが付いてい 

るかごに入れること、靴下を靴下入れに入れることの２つ 

の朝の準備を頑張っています！最初は、保育士と一緒に入 

れる場所を確認しながら少しずつ覚えようとするりす組さ 

ん。今では、自分から鞄の中に入っているエプロンを取り 

出したり靴下を自ら脱いで片付けたりと、この１ヶ月で出 

来ることが増えてきました。これからもりす組での生活を 

する中で、様々なことに一緒に挑戦しながら自分で出来た 

喜びを味わっていけるようにしたいと思います。 

 
令和 ７年５月１日 
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５月 りすぐみだより 

 

 


