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 まだまだ日中はギラギラと太陽が照り付けていますが、日が暮れるのは段々と早くなって

きており、少しずつ秋の訪れを感じます。 

 今年度はあと２週間プール遊びを行うので、子どもたちも嬉しそうです。顔に水がかかる

のを嫌がっていた子も今ではへっちゃらで遊んだり、ワニさん泳ぎに挑戦していたりと驚か

される毎日です。暑い日が続くのでプール遊びが出来る間は、たくさん泳いだり水を掛け合

ったりしてプール遊びを思い切り楽しみたいと思います。夏の疲れも出てくる頃なので、子

どもたちの体調の変化に気を付けながら元気いっぱいに過ごせるといいです。 

 

やってみたい！ 

 プール遊びの時の着替えや発育測定の時など服を自分で脱いでみようとしたり、友達の姿

を見てやってみようとしたり、何事にも挑戦してみたい！と思う子どもたち。もちろん上手

く着れなかったり、前後ろ・裏表が反対になってみたりして「できなかった…」

と泣けてしまうこともありますがやってみようとする気持ちが素敵だなと思い

ます。 

 忙しい時や、着せた方が早いと思う時もある事かと思いますが、時間に余裕

のある時はそばで見守って頑張ろうとしているお子さまを応援してあげてくだ

さいね。 

 

 

 

9がつ りすぐみだより 

 

☆おねがい☆ 

＊運動遊びが始まります。登園時は子どもの足のサイズに合った靴、靴下の準備をお

願いします。また、帽子のゴムが緩くなっていないかも確認してください。 

＊汗をかいたり、汚れたりして着替えることが多くなります。着替えの補充に加え、

服に名前が書いてあるか、消えていないかの確認もお願いします。 

＊子どもたちが楽しく、元気に過ごすためにも早寝早起き、朝食をしっかり食べて登

園できるようお願いします。 


