
  

 

 

 

 

晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多いこの時期。室内や戸外に関係なく、子

どもたちは汗ばみながら日々色々な遊びを楽しんでいます。雨の日には、お部屋の窓から

外を眺め「あめふってる！」や「あめのおとするね！」とつぶやいており、天気の変化に

も興味を示している子どもたちの姿が見られます。今月、雨の多い時期のため、お部屋で

過ごすことが多くなりそうです。色々な玩具で遊んだり、体を動かす運動遊びをしたりし

て、楽しく１日が過ごせるようにしていきます。また、湿度の高い日が続きますので、衛

生管理と体調管理に努めていきます。   

 

頑張っているよ！ 

自分でフォークをもって、給食を食べることを頑張っています。「やりたい！」「やっ

てみたい！」と思う気持ちが芽生え、自分ですくったり刺したりしながら楽しく給食を食

べています。お皿が空っぽになった時には「からっぽになった！」や「ピカピカ！」と保

育士に、伝える子どもたちの姿があります。自分ですくったり刺さしたりするのが難しい

場合には、保育士が少し援助をしながら全部食べた時の喜びや嬉しさを味わっています。

「全部食べてすごいね！」や「上手にフォーク使っているね！」と声をかけ、子どもたち

のやる気や自信に繋げています。徐々に一人でできることが増え喜ぶ姿に私たち保育士も

うれしく思っています。今後も、一人ひとりの思いを大切に受けとめ、見守りながら成長

を支えていきたいと思います。

 

保育参加・クラス懇談会 

先日はお忙しい中、保育参加・クラス懇談会にご参加いただきありがとうございました。   

また、気になることや知りたいことがありましたらお気軽にお声掛けください。 

☆お願い☆ 

６月からうがいや水分補給をするために、コップを使用します。          

コップと巾着袋に記名をし、毎日のご準備をよろしくお願いします。 

令和８年６月１日

岩 保 育 園 

６月 りすぐみだより 


