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 日に日に朝晩の寒さが厳しくなり、園庭にも落ち葉が舞って秋の深まりを感じます。子ども達

は、散歩先で拾ったどんぐりや木の実、落ち葉を使って砂で作ったケーキやごちそうに飾り付け

をして「ごっこあそび」を楽しんでいます。どんぐりの取り合いでトラブルになる姿もあります

が、今すぐ欲しい気持ちや、使いたい気持ちをぐっとこらえて「かーしーてー」「いーいーよー」

と言葉で相手の子に伝えようとする姿も増えてきました。相手の子の思いに少しずつ気づきなが

ら関わろうとする姿を見守りながら、貸してあげられたこと、言葉で伝えられたことをたくさん

褒めていきたいと思います。その姿を保護者の方とも共有していければと思っています。 

 

☆楽しかった遠足☆ 

 いいお天気に恵まれ、観光バスに乗って科学館まで行ってきました。「このバスに乗って行く

んかなー？」と初めてバスに乗ってお出かけするので子ども達は乗る前からワクワクしていまし

た。科学館が初めての子もいて、興味津々で順番に触ったり、見たりして参加する姿がありまし

た。待ちに待ったお弁当タイムでは、「から揚げと卵焼きが入ってるんだよ！」とお弁当の中身

を自慢げにお友達と見せ合いっこしていました。とても嬉しそうに食べていました♪ 

愛情たっぷりのお弁当の準備、ありがとうございました☆ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月 うさぎぐみたより 

 

野菜が苦手なＡちゃん。頑張って箸をのばして食べようとするけれど、なかなか食べら

れず…。すると、隣の席でお給食を食べていたＹちゃんが「これ食べるとお兄ちゃんみた

いに大きくなるよ！」と言って大きなお口でガブリ！と食べました。Ｙちゃんも実は野菜

が苦手なのですが、保育士に褒めてもらうことで食べきることができました。 

それを見ていたＡちゃん。刺激を受けたのか、大きなお口でガブリ！「これでＡちゃん

もお姉ちゃんみたいに大きくなれるよね？」と最後まで、残さずに食べきることができま

した。子ども達の発想一つで「ぼく、わたしも！」と頑張ってみようとする姿を見て、身

体だけでなく、心も同時に成長してきているのだなと感じました。 

「家では、あまりお野菜を食べないです」と言われる保護者の方もみえますが、園では

お友達や保育士と一緒に励まし合って、食べています。ご家庭の方でも少しずつ声をかけ

ながら、お野菜に挑戦してみてください。 

おおきくなるよー！ 


