
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 気持ち良く晴れ渡った青空と、照り付けるような日差し。毎日とても暑いですね。セミた

ちの大合唱が聞こえ、夏本番を感じるこのごろです。 

 ７月からひと月、プールあそびをしてきましたが、「はやくプールはいりたい！」「もっと

プールしたい！」と、毎日プールコールがやまないうさぎ組の子どもたちです。初めは大き

なプールに戸惑いを見せたり、水に抵抗のある子もいたりしましたが、水かけ競争、流れる

プール、宝探しなどのあそびをお友だちと一緒に楽しむうちに、あっという間に水に慣れ、

今では思い切りプールに浸かって遊んでいますよ。 

 今月もまだまだ暑い日が続きそうです。少しずつ水の量を増やし、引き続きプールあそび

を楽しんでいきます。また、毎日の暑さから体力を消耗したり、生活リズムが崩れたりしや

すい時期です。休息を取りながら、健康に快適に過ごしていきます。 

  

「おしえてあげる！」 

 室内あそびの時間では、パズルや折り紙が大人気。１つの机にイスを持ち寄って、お友だ

ちと一緒に楽しんでいます。「わからない…」と誰かがつぶやけば、「おしえてあげる！」「ど

こがわからない？」と、傍に駆け寄って一緒に考えている姿にほっこりします。完成すると

みんな必ず「できたよ！」と嬉しそうに見せてくれるのですが、手伝ってくれたお友だちに

「ありがとう」と言うのも忘れません。お友だちと一緒に作り上げる楽しさや感謝の気持ち

を感じているようです。時には、「じぶんでやりたい」と一人で集中して取り組みたい思い

と、「おしえてあげたい」という思いがぶつかることもあります。それぞれの思いを受けと

めながら、一人ひとりが満足して遊べるよう見守っていきます。 

 

楽しかったね、夏まつり♪ 

 先月は２日間に渡って夏まつりを楽しみました。盆踊りや金魚すくい、 

迷路にボーリング…他にもたくさんのコーナーに目を輝かせ、お友だち 

と一緒にまわって夏まつりならではのあそびを満喫しました。自分で好 

きなキャラクターを選び、クレヨンで色を塗って作った夏まつりのお面 

をかぶるのが嬉しくて、お友だちと見せ合いっこも楽しんでいましたよ。 

子どもたちにとって、素敵な思い出になったかな…☆ 
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８月 うさぎぐみだより 

 


