
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 肌に触れる風がだんだん冷たくなり、朝晩の冷え込みが晩秋の気配を感じさせてくれる

ようになりました。子どもたちは、寒さを吹き飛ばすかのように、元気いっぱいに戸外遊

びを楽しんでいます。 

 先月はオータムフェスティバルに参加したり、秋の制作や自然物を使った遊びを楽しん

だりと“この時期ならでは”を存分に味わい、季節への興味が深まった子どもたち。「秋っ

てたのしい！」「こんな遊びができるよ！」と、大好きな季節になったようです。戸外に出

るたび“秋見つけ”が始まっていますよ♪ 

今月はなりきり遊びやごっこ遊びなどを楽しみます。遊びを通して、友だちとのやりと

りも深められるよう援助していきたいと思います。 

 

おかしくれなきゃ イタズラしちゃうぞ…☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

風邪に負けない身体に！ 

服装が難しいこの季節。朝晩はとても冷え込みます。寒くなると、つい厚着になってし

まいますよね。子どもたちは、日中、戸外に出てたくさん身体を動かしています。厚着だ

とすぐに汗をかき、汗が冷えると風邪をひく原因にもなります。風邪をひきにくくするた

めに、薄着で過ごすことを心掛けたいですね。上着を着たり、薄手の服を重ねたりして調

節しやすい服装にするなど、できるだけ薄着で登園をお願いします。 

令和６年１１月１日 

岩 保 育 園 

 

 

11月 うさぎぐみだより 

 絵本や制作を通して、ハロウィンにすっか

り興味津々な子どもたち。「自分でお菓子を

作りたい！」というリクエストがあり、みん

なでハロウィンに向けてお菓子作りをしま

した。友だちとクッキーやドーナツを作りな

がら、「ほんとにおばけがきたらどうしよ？」

「おかしいっぱいつくっておこう！」と会話

する姿が可愛らしかったです。出来上がった

お菓子を持ち寄り、「トリックオアトリー

ト！」とハロウィンごっこを楽しみました☆ 
 


