
 

 

  
 日中のぽかぽかとしたお日さまがより温かく感じられるほどの、朝晩の冷え込み。晩秋

の気配が深まる頃となりました。 

 オータムフェスティバルの活動の中で、様々な競技を友達と一緒に頑張って取り組んだ

り応援したりしながら身体を動かすことを楽しみ、子ども達はさらに友達との関わりが深

まったようにも思います。また、同じクラスの友達だけではなく他のクラスの友達に興味

を持つ姿も増えてきました。ダンシング玉入れを通して自分達よりも年下の友達と関わる

機会があり、ペアの子を見つけて手を繋ぎ、列に並ぼうとしたり他の競技でペアの子の頑

張っている姿を見つけて「○○ちゃんいる！○○ちゃんがんばれー！！」と応援したりす

る姿がありました！これからも様々な遊びを通して異年齢交流の楽しさを味わえるように

していきたいと思います。 

 今月はお店屋さんごっこに向けての取り組みなど、新しいことや楽しいことがたくさん

です！子ども達の思いに共感したり、見守ったり、後押ししたりして、子ども達が笑顔で

元気に過ごせるように丁寧に関わっていきます。 

 

フルーツバスケット楽しいね♪ 

 先月、うさぎ組で初めてフルーツバスケットという遊びをしました。最初にルールを説

明した時は、難しそうにする子もいましたが、何回か遊びを繰り返すうちにルールを少し

ずつ理解し、困っている子に「ここ椅子空いているよ！」「○○（フルーツの名前）言っ

ていたよ！」など優しく教えてあげる姿がありました！終わる頃には「楽しかった！」

「またフルーツバスケットしたい！」と保育士や友達同士で話すうさぎ組さんでした♪こ

れからもルールのある遊びを子ども達と一緒に楽しみ、友達同士の関わりをさらに深めら

れるようにしていきたいと思います！ 

風邪に負けない体づくりを！ 

 服装選びが難しいこの季節。朝晩は特にとても冷え込みます。寒くなると、つい厚着に

なってしまいますよね。子ども達は、戸外に出てたくさん身体を動かして遊んでいます。

厚着だとすぐに汗をかき、汗が冷えると風邪をひく原因にもなります。上着や薄手の服で

調節のしやすい服装での登園をお願いします。 

 
令和８年１１月２日 
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１１月 うさぎぐみだより 

 


