
  

 

 

 

 

 

  

 

涼しい秋風に、高く澄んだ空。大きく深呼吸したくなるような、気持ちのいい季節です

ね。日中はまだ暑い日も多く、汗をかきながら元気いっぱいに遊ぶ子どもたちです。Ｔシ

ャツに羽織物など、調節がしやすい衣服がお勧めです。季節の変わり目は体調が崩れやす

くなる為、一段と子どもたちの体調に気を配って過ごしていきたいです。 

 先日は、遅めの時期になりますが、子どもたちと一緒にコスモ 

スの種を植えました。階段の壁面作りでコスモスを作っていたた 

め、より期待を持って植えるぞうぐみさん。「何色のコスモスか 

な？」「いつ咲くんやろ」と、とても楽しみにしていました。そ 

して最近コスモスの芽が出はじめてじーっと観察したり「葉っぱ 

出てきたよ！」と教えてくれたりして、友だち同士成長を喜び合 

っています。 

 

 

えっさ！えっさ！ 

 最近では、オータムフェスティバルに向けての活動が増え、体を動かすことが多くなっ

てきました。運動が得意な子もいれば、そうでない子も、もちろんいます。しかし、苦手

だから、、、できないから、、、と諦めるのではなく、やってみよう！と意気込んだり、

みんなで力を合わせて様々な競技に挑戦しています！「〇〇ちゃん（くん）がんばれ！」

「次これだよ」と励まし合ったり、教え合ったりして取り組む姿に胸が熱くなります。目

標に向かって一生懸命頑張ることや、友だちと協力し合うことの大切さや面白さなどを育

みながら、運動遊びを楽しめるようにしていきたいと思います。 

 

小学校楽しみ！ 

 子どもたちの会話の中に、どんなランドセルを買ったのか、小学校の様子（お兄ちゃ

ん、お姉ちゃんのこと）など、就学を楽しみにする声が聞こえてきます。 

 各小学校、就学時健診が順次行われています。子どもたちも保護者の方も楽しみな気持

ちと不安な気持ちが入り混じっていることかと思います。安心して就学に向かうことがで

きるよう、気になること、気づいたことなどあれば何でも気軽に声をかけて下さい！ 

※１１月に個別懇談を予定しています。 

１０がつ ぞうぐみだより 

令和７年１０月１日 
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