
 

 

    

 

 

  

子どもたちにとっては年に一度の長いお休み。家族と共に過ごす中でも、暮れの大掃除や

年始のあいさつ、おせち料理に初詣など、お正月ならではの出来事は刺激的な経験であった

ことでしょう。そんな子どもたちの話にゆったりと耳を傾けて、楽しい思い出に共感すると

ともに、私たち大人はお正月の意味や大事ないわれなどを再確認し、子どもたちに日本の伝

統文化について正しく伝えていきたいと思います。 

 

今年度も残すところ三か月となりました。就学や進級に向けて、私たち保育士一同は身の

引き締まる思いです。先月の生活発表会では、一人ひとりの大きく成長した姿が見られ、ご

家庭でも十分に褒めてもらったことで満足感を味わった子どもたちは、より自信を持って

生活できているように感じます。この子どもたちの意欲の高まりを、一つ大きくなることの

期待へとつなげていきたいものです。 

保育園では温かい安定した環境のもと、一人ひとりの気持ちを大切に受け止め、生き生き

と幸せに過ごせるような援助をして、子どもの“育ち”を丁寧に確認しながら、きめ細かい

保育をしていきたいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成３１年１月４日 

岩 保 育 園 

 

 

 

 

 ４日（金）保育始め・・・・・・元気な顔を見せてね！ 

 ７日（月）いわっこ・・・・寒さに負けず元気に遊ぼう 

８日（火）９日（水）発育測定・・・大きくなりました 

９日（水）避難訓練・・・・・・・地震発生の想定です 

１０日（木）不審者訓練・・・・・・予告なしで行います 

１８日（金）新年お楽しみ会・・・老人クラブの方が来園 

２２日（火）オニ見学・・・玉性院へ路線バスで行きます                    

                （ぞう組＆きりん組） 

２３日（水）誕生会・・・・・・お誕生児をお祝いします 

２９日（火）コマ回し大会・・・・・うまく回せるかな？ 

 

 

１日（金）いわっこ 

１日（金）節分の会 

５日（火）観劇 

６日（水）発育測定 

     避難訓練 

７日（木）発育測定 

     不審者訓練 

１３日（水）クッキー作り 

１４日（木）ぞうさんクラブ 

１５日（金）卒園写真撮影 

      （ぞう組のみ） 

２６日（火）誕生会 

２７日（水）新入園児健診 

 

 

1 月の行事予定 

2 月の予定 

 

あけましておめでとうございます！ 

本年もどうぞよろしくお願いします！！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おじいさん・おばあさん だぁいすき💛 

先月の花餅作りで、お餅を切り分けて枝に飾るのを手伝っていただいたり、抱っこで写真

を撮ったりと、老人クラブの方々には大変お世話になりました。蒸しあがる時の香りに「湯

気がいい匂いやね」と気づく子や、餅つき機の中で動く様子を「お餅がクルクル回ってる

よ！嬉しいのかな」と表現する子などに、「可愛いねぇ」「いい子だね」と優しく声をかけて

くださり、お年寄りと一緒に、ほのぼのとした時間を過ごすことができました。 

今月も新年お楽しみ会で、こま回しやお手玉などの伝承遊びを教えていただく予定です。

子どもたちは熟練の技に、きっと目を見張ることでしょう。また毎回、お年寄りから「小さ

い子と遊ぶと元気が出るわ」と言っていただけることをとても嬉しく思っています。 

老人クラブとの交流活動を通して、子どもたちがお年寄りに親しみと尊敬の気持ちを持

ち、お年寄りの温かさや豊かさを感じてほしいと思います。 

今月の いわっこ では… 

・冬にかかりやすい感染症の 

 予防方法 

・寒さに負けない体力作り 

・防寒具(ジャンバー、手袋、

マフラーなど)の着用や始末

の仕方   …について 

子どもたちと一緒に 

考えながら 

わかりやすく 

丁寧に説明します。 

感染症に気をつけて！ 冬も元気に過ごしましょう！！ 

先月は、溶連菌や手足口病の発症がありました。保育園では掲示物や口頭でお伝えして

いますので、ご家庭でお子さんの体調に変化があった場合はすぐに知らせていただき、早

めの受診と十分な休養をお願いいたします。 

なお、インフルエンザであれば出席停止期間を守っていただくことに、ご協力ください。 

また、この時期多いのがウイルス性胃腸炎です。ノロウイルスやロタウイルスに感染す

ると嘔吐と下痢が起こります。脱水症状になると危険なので、水分補給に心がけ安静にし

ましょう。また家庭でも二次感染予防のために嘔吐物の処理には十分ご留意ください。 

感染予防として子どもたちには、正しいうがいと手洗いを指導しています。水が冷たい

と億劫になりがちですが、保育士が傍について丁寧に見届けます。また咳が出る時には、

マスクの着用や口に手をあてるなどのエチケットについても知らせていきます。 

 

 

HPでは個人情報保護の為、園児名は公開していません。 


