
令和３年７月１日 

岩 保 育 園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  １日（木）プール開き・・・・プール遊びのお約束をします 

   １日（木）午睡始め・・・・・ ４.５歳児もお昼寝をします 

  １日（木）いわっこ・・・・・夏の衛生、健康を確認します 

  ６日 (火) ７日（水）発育測定・・・・・身長と体重の測定 

  ７日（水）避難訓練・・・・・地震から火災になる訓練です 

  ７日（水）七夕会・・・・・・七夕の伝統行事に親しみます 

８日（木）不審者訓練・・・・室内遊びの時に不審者が侵入 

１４日（水）１５日（木）夏まつり・・・・コーナーや盆踊り 

＊英語教室＊  ５日（月）きりん・ぞう組 

         ２６日（月）うさぎ・きりん・ぞう組 

＊体操教室＊  ２日（金），９日（金），１６日（金） 

            りす・うさぎ・きりん・ぞう組 

 

 

 

２日（月）いわっこ       

３日（火）４日（水） 

発育測定 

４日（水）避難訓練 

５日（木）不審者訓練 

１９日（木）おばけごっこ 

２０日（金）体操教室 

２７日（金）体操教室 

３０日（月）英語教室 

３１日（火）プール納め 

３１日（火）午睡終了 

（４.５歳児） 

 

７月の行事予定 

 

  

 

 

 

蒸し暑い日が続いていますが子どもたちは元気いっぱい！登園時には「早くお外で遊ぼ～！」

「見て、新しい靴なんだよっ」「せんせー、今日の給食なぁに？」と、園内に賑やかな声が響き渡

り、どんよりとした雲を吹き飛ばすかのようです。 

今日は○○をしてみたい！○○ちゃんと遊びたいな！保育園は楽しい！と、 

子どもたちが喜んで遊ぶ中で、たくさんの発見や感動を経験できるように、 

何気ない日常の中にも『思わずやってみたくなる魅力的な遊び』を設定する 

よう工夫しながら、保育を進めていきます。 

いよいよ夏本番！今月は水遊びを中心に、ひんやりとした水の心地よさを味わ

いながら、心身の開放と全身運動を促すとともに、友だちと一緒に遊ぶ中で関わ

りが広がるようにしていきます。大きい子は挑戦できる目標を決めて屋上プール

でダイナミックに遊びます。体操教室での指導も楽しみです。小さい子もタライ

やプールを使用して夏ならではの水遊びを満喫していきます。 

 また、夏野菜やひまわりの生長に気づいたり、カブトムシやクワガタのお世話をしたりして、

この時期ならではの自然物への関心を深め、その変化を発見することの喜びや面白さを体験しな

がら、豊かな心を育んでいきたいと思います。 

暑さから疲れやすくなったり食欲が落ちたりすることもあるかと思います。保育園では子ども

たちの健康状態を把握しながら、こまめな水分補給や午睡による休息を促し、衛生面でも十分に

気をつけていきます。ご家庭でも“早寝早起き・朝ごはん・朝うんち”の生活リズムを大切にし

ていただき、健康管理をよろしくお願いします。元気に夏を過ごしましょう！ 

 

８月の予定 

 

 



～マスクの着用について～ 

感染症対策でマスクの着用が当たり前だと言われるようになってきましたが、子どもたちが一

日を通して正しく着用し続けることや自分でマスクを管理するのは難しく、逆に不衛生になるこ

とも否めません。また、２歳未満児にとっては呼吸器系や成長の問題もあり、むしろ危険なもの

です。以上のことから、岩保育園では子ども達にマスクの着用は義務付けていません。 

ですが、鼻水や咳などが出る場合や保護者の方が心配で必要だと判断した場合は、マスクの着

用をお願いします。その場合は正しく着用しているかを見守っていきます。活動内容によっては

お子さまに対してマスクを外させていただく場合もありますし、逆に保育園で必要だと感じた場

合は、マスクの着用をお願いすることもあるかと思います。（令和２年１２月園だよりより再掲）          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆お星さまキラキラ♪七夕会☆ 

今年も地域の方のご協力があり大きな笹をいただけます。お家で書いてくださった短冊や子ど

もたちの制作飾りを結びつけて、玄関に七夕飾りを設置する予定です。七夕会では由来を知って、

幻想的なイメージや天体への関心が膨らむかも…☆どうか、みんなの願いが叶いますように💛 

☆たのしみだね♪夏まつり☆ 

朝の体操で３曲の盆踊りを練習中。各クラスでは提灯やお面を制作して準備をし、お祭り気分

が高まっています。今年も保護者の方々には来ていただかずに、職員と子どもたちで２日間にわ

たって祭りのコーナー遊びを楽しみます。子どもにとって嬉しい夏の思い出になるといいな💛 

プール開き、七夕、夏まつりなどの行事では、大勢が集合しての開催ではなく、内容を統一し

た上で２部制あるいはクラスごとで会を実施します。時間や場所の配分で不便なこともあります

が、年齢や興味関心の度合いに応じた創意工夫をプラスし、子どもたちの満足感が高まるように

と考えています。感染防止対策により様々な制約がある中でも、子どもたちがいかに生き生きと

遊び過ごせるかを職員間で相談しながら、丁寧に保育を進めていきます。 

今月の「いわっこ」では… 

・プール遊びでの約束について 

・夏の健康な過ごし方について 

（水分補給と休息の大切さ、汗の始

末の仕方、日陰で遊ぶ） 

・身だしなみについて 

（服装、髪、爪など） 

子どもたちが分かりやすいように

具体的な例をあげながら 

丁寧に説明し、 

健康安全への 

意識を高めます。 

   

 

   
 

高熱に注意！ 〈夏かぜ〉 

先月は、急な発熱や咳など夏かぜの症状で欠席する

子が数名ありました。夏かぜを起こすウイルスは、冬

のものと異なり高温多湿を好むタイプです。 

夏に流行する主な病気に、プール熱、ヘルパンギー

ナ、手足口病などがあります。 

＊高熱が出る 

＊目の充血や痛み 

＊のどの腫れや痛み 

＊体に発しんが出る 

これらの特徴があり、いつもと様子が違うときは、

必ず受診して医師の診断を仰ぎましょう。 

 

 


