
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日（月）いわっこ・・・・・・清潔習慣についての約束 

９日（火）発育測定・・・・・・身長、体重、胸囲を測定 

１０日（水）発育測定・・・・・・身長、体重、胸囲を測定 

１０日（水）避難訓練・・・・調理室から出火の想定で実施 

１１日（木）不審者訓練・・・・・園外で遭遇した時の訓練 

１５日（月）眼科健診・・・・・・・佐久間眼科による健診 

１７日（水）誕生会・・・・・５月生まれの友だちのお祝い 

２４日（水）内科耳鼻科健診①・・・矢嶋小児科による健診 

(うさぎ、ぞう組) 

２５日（木）交通安全教室・・・ぞうさんクラブ(3歳以上児) 

☆英語教室☆ 

  ８日（月）きりん、ぞう組 

２２日（月）うさぎ、きりん、ぞう組 

☆体操教室☆ 

１２日,２６日（金）りす、うさぎ、きりん、ぞう組 

新年度のスタートから１か月が経ちました。子どもたちは少しずつ生活リズムをつかん

で落ち着いて過ごせるようになり、お気に入りの場所や遊びもできてきたようです。 

小さい子は、様々な事に目が向き始めて室内を自由に探索して歩き回る姿が見られ、と

ても可愛らしくて思わず笑みがこぼれます。まわりの物に興味を持って見たい触れたいと

いう思いが、やがて自主性の育ちとなるでしょう。大きい子は、散歩に出て自然に親しん

だりのびのびと体を動かしたりして、遊びを楽しみながら様々な経験をしています。遊び

の中にこそ学びがあります。やってみた事やできた事が今後の自信につながっていくこと

でしょう。 

子どもたちが自らやりたい遊びを見つけて没頭できるような環境づくりを工夫して、

「保育園で遊ぶのが楽しい！明日も行きたい！！」と思えるように、この時期こそ焦らず

一人ひとりの歩調に合わせて寄り添い共感していく丁寧な保育を心がけていきます。 

今月は保育参加を予定しています。子どもたちが保育園でどんなことを面白がっている

か？お友だちとの様子は？などを一緒に遊びながら感じていただき、今後も保護者の皆様

と共に子どもたちの成長を見守っていきたいと思っています。 

 

 

5 月の予定 

 

 

令和５年５月１日 

岩 保 育 園 

 

 

 

 

 

２９日（月） 

ひよこ⓪①組 

うさぎ組 

３０日（火） 

りす組 

きりん組 

３１日（水） 

ぞう組 

時間や内容などの詳細

については後日、おたよ

りを配布します。 

☆保育参加＆ 

クラス懇談会☆ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～誕生会～ 「おめでとう！」「うれしいな    」 

毎月中旬頃に、ぞう組きりん組うさぎ組は３クラスがホールで、りす組ひよこ組は各クラ

スで、お誕生日会を実施します。担当保育士が子どもたちの喜びそうな出し物を準備して楽

しい会になるよう工夫します。誕生児には、かわいいカードと歌のプレゼントもあり、ちょ

っぴり照れながらも誇らしげな姿が見られます。誕生日はスペシャルデーですよね‼ 

みんなからお祝いされる喜びや特別感を味わったり、お友だちをお祝いする優しい気持

ちを持ったりできる、ステキな会にしていきたいなと思っています。 

 

  リフレッシュ☆しましょう！！  

新しい環境での緊張が重なり、子どもたちにも疲れが出てくる頃です。休日を利用して

十分な休養がとれるようにご配慮ください。お家時間の活用で親子ともども満足できるリ

ラックスタイムになると良いですね。近所を散歩したり、ちょっとした工作やクッキング

を試したりする中での、お子さんとの会話やスキンシップを大切にしましょう。 

ご家庭でのゆったりとした温かい触れ合いが、子どもたちには何よりのパワーです。 

 また、感染防止の制約がなくなり外出の機会も増えるかと思われますが、 

お子さんの生活リズムに無理がないよう計画を立てて楽しんでください。 

事故やケガにも気を付けて！ 

連休明けにはまた元気な笑顔で登園してくださいね‼ 

 

 

１日(木) 歯科健診 

１日(木) いわっこ 

６日(火) 発育測定 

７日(水) 発育測定

７日(水) 避難訓練(通報) 

８日(木) 不審者訓練 

１４日(水) 内科耳鼻科健診② 

(ひよこ、りす、きりん組) 

２１日(水) 誕生会 

☆体操教室☆ 

２、９、１６、２３、３０日(金) 

☆英語教室☆ 

１２、２６日(月) 
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＊各種健康診断、尿検査があります! 

＊大切な検査なので、必ず受けるようにしてください。 

治療が必要な場合はお知らせしますので、早めに受診を 

お願いします。 

＊検尿は、当日朝９時までに提出をお願いします。 

５月１５日(木) 眼科健診 13:00～ 

   ２４日(水) 内科耳鼻科健診①10:00～ 

         （うさぎ、ぞう組）  

６月 １日(水) 歯科健診 9:30～     

１４日(水) 内科耳鼻科健診②10:00～ 

      （ひよこ、りす、きりん組） 

６月 ７日(水) 児童検尿 

＊個別懇談を予定しています！ 

６月５日(月)～１６日(金)日程調整は後日お知らせします。

気になることやお子さんの様子など、お聞かせくださいね。 

 

 

 

 

 

 


