
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日(金) いわっこ・・・・・基本的な生活習慣の見直し 

５日(火) 卒園記念写真撮影・・・ぞう組のみホールにて 

５日(火) 発育測定 

６日(水) 発育測定 

６日(水) 避難訓練・・・・状況に合わせ適切に避難する 

７日(木) 不審者訓練・・・状況に合わせ適切に身を守る 

７日(木）お別れ会・・・・きりん組が中心となって開催 

１３日(水) 誕生会・・３月生まれの友だちをお祝いします 

２８日(木）卒園式・・・・・卒園おめでとうございます！ 

☆体操教室☆ １日,８日,１５日(金) りす,以上児３クラス 

☆英語教室☆ １１日(月) 以上児３クラス  

 

入園・進級 おめでとう！ 

 

 

 

 

５日(金) 入園進級式 

８日(月) いわっこ   

１０日(水) 発育測定 

１０日(水) 避難訓練 

１１日(木) 発育測定 

１１日(木) 不審者訓練 

１７日(水) 誕生会 

２４日(水) 春の遠足    

 

 

 

 

４月の予定 

早いもので今年度最後の月をむかえました。やわらかな日差しに春の訪れを感じてワク

ワクすると同時に、一年の締めくくりとして改めて身の引き締まる思いです。 

 子どもたちも就学や進級を意識して意欲的に生活をしています。部屋交換や異年齢交流

の機会を増やし、自分たちが使ってきた部屋や玩具をきれいにしたり、簡単な当番活動に取

り組んだりしながら、４月からの環境の変化をプレッシャーに感じることなくスムーズに

移行できるようにと考えています。子どもたち一人ひとりの成長を丁寧に確認しながら、

『ひとつ大きくなる喜びや期待』を受け止め、共感していきたいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

令和６年３月１日 

岩 保 育 園 

 

 

 

３月の予定 

 

心身ともに発達が著しい乳幼児期ですが、体力や知力と違って精神力の成長は分かりに

くいかもしれません。「心」の育ちには、思いやり・感受性・創造性・コミュニケーション

などの要素があり、重要なのは“子どもの心が動くこと”だと言われています。 

子どもたちは集団の中での遊びや生活を通して、まわりの全てから影響を受けながら様々

な経験をして感動や葛藤を味わいます。嬉しい楽しい悔しい悲しいなど、心が動く経験が成

長につながっていくのです。子どもたちの健やかな成長のために、一人ひとりの興味関心に

寄り添い心の動きを大切にして保育を進め、豊かな心を育んでいきたいと思っています。 

・・・・どれだけ大きくなったかな？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・耳の大切な働きと、保護の仕方 

・年齢ごとの基本的生活習慣の見直し

について 

・遊びや生活においての約束事を再確

認しよう 

☆１年間のまとめとして、子どもたち

と話し合います。 

「おそと だぁ～いすき💛」 

季節は『啓蟄(けいちつ)』。虫が地中から

這い出し、植物は色鮮やかになります。子ど

もたちも暖かくなると「早くお外行こー！」

とウズウズ。みんな戸外が大好きですよね♡ 

園庭遊びや散歩から戻ると「てんとう虫

がいたよ」「お花が咲いてた」「寒くなかった

よ」など、我先にと報告をしてくれます。身

近な自然に触れることで、春の訪れを体全

部で感じ取っているようです。 

ご家庭でも休日には一緒に戸外へ出かけ

て、春見つけを楽しんでみてください。 

           素敵な一年、ありがとうございました     

元気で可愛い子どもたちと一緒に、毎日楽しく過ごせたことを心から嬉しく感じます。 

至らぬ点も多々あったかと思いますが、保護者の皆様にはいつも温かいご理解とご協力を

いただき、感謝の気持ちでいっぱいです。本当にありがとうございました。 

 今後も「楽しい子育て」のお手伝いができるよう保育に励んでいきたいと思っています。 

 

 

令和６年度の入園・進級式 

４月５日(金)１０時～ ホールで 

職員と全園児で執り行います。 

新入園児のみ、保護者様にご参加 

いただきます。 

よろしくお願い致します。 

今月のいわっこ 

 「ありがとう」って素敵な言葉！ 

 ３月９日はサンキューの語呂合わせで

ありがとうの日です。「有難う」は「有り＋

難し」で「めったにない」「奇跡」という意

味だそうです。つまり奇跡に感謝する言葉

なのです。『ありがとう』は言っても言われ

ても気持ちが良く笑顔になります。 

 一年間を振り返ると、いろいろな人たち

や感動した場面などが思い浮かんできま

すよね。普段は素直に言えない相手にも、

思い切って「ありがとう」と言ってみては

いかがでしょうか。 

 

 

《鼻のかみかた》ウィルスや花粉などの異物が鼻に入ると、それを除去しようと鼻水が出

ます。すすらず排出する練習をしましょう。ティッシュをあて反対側の鼻をおさえ、口か

ら息を吸ってやさしくかみます。必ず片方ずつ。また子どもは耳管が太く短いため、鼻水

を放置すると中耳炎や副鼻腔炎になりやすいので、こまめに鼻をかんだり吸い取ったりし

ましょう。お風呂上りは湯気で加湿され鼻水が出やすいのでおすすめです。 

 


