
 

 

 

 

 

 

山の木々が赤や黄色に色づき始め、日ごとに秋の深まりを感じます。子どもたちは散歩

や遠足で園外に出かけ、様々な色や形の木の実や落ち葉を見つけて「先生！見て！」と大

満足の笑顔を見せてくれます。身近な自然に触れて遊ぶ楽しい経験を通して、美しさや面

白さ心地良さや不思議さなどを五感で感じているようです。保育士も 

一緒に感動しながら、季節感を味わえるようにしていきたいと思って 

います。 

また、今月は各クラス自然物や身近な素材を使った制作を楽しみながら、お店屋さんに

必要な物を作り、その作品を使って、ごっこ遊びへと発展させていきます。ごっこ遊びは

友だちとの関わりなくしては進みません。友だちや保育士とアイデアを出し合って工夫し

ながら遊ぶことが面白い！楽しい！と感じられるようにしていきます。子どもたちは月末

に予定しているお店屋さんごっこをとても楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日(金) いわっこ・・薄着の習慣、うがい手洗いの大切さ 

           新しい遊具について 

５日(火) ６日(水) 発育測定・・・身長、体重、胸囲を測定 

６日(水) いもほり（以上児３クラス）・・どんなお芋が 

掘れるかな？ 

１１日(月) ぞう組個別懇談・・みんなの部屋にて(～１５日) 

１２日(火) 避難訓練・・・・・・近隣の火災発生想定で訓練 

１３日(水) 内科健診・・・・矢嶋小児科による健診 10:00～ 

１９日(火) 不審者訓練・・・・・県警たんぽぽ班による指導 

２０日(水) 誕生会 ・・１１月生まれの友だちをお祝いします 

２１日(木) 歯科健診・・・・・・三島歯科による健診 9:30～ 

２６日(火) お店屋さんごっこ① 

２７日(水) お店屋さんごっこ② 

☆英語教室☆ 

１１日(月)きりん.ぞう組 ２５日(月)うさぎ.きりん.ぞう組 

☆体操教室☆ 

８日.１５日.２２日.２９日(金)りす.うさぎ.きりん.ぞう組 

 

令和６年１１月１日 

岩 保 育 園 

 

 

 

 

２日(月)いわっこ 

３日(火)発育測定 

４日(水)発育測定 

６日(金)体操教室 

１２日(木)不審者訓練 

１３日(金)通報避難訓練 

１６日(月)英語教室 

１８日(水)誕生会 

２０日(金)生活発表会 

２５日(水)クリスマス会 

２７日(金)年末の会 

 

 

 

 

今月の予定 
１２月の予定 

  

 

・・・・みんなで遊ぼう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもの≪ごっこ遊び≫ 

「ごっこ遊び」では ＊自分以外の人になりきる(役割) ＊様々な職業を模倣再現する

(社会性) ＊本物ではない道具を使って本当にやっているかのように振舞う(見立て)など

を子どもたちは存分に楽しんでいきます。 

想像力や創造性を使ってその子なりの“世界”を思い浮かべる姿は何とも可愛いらしい 

ものです。また、遊びの中で役割分担をしながら言葉のやりとりを繰り返すことで人間関係

の築き方も学んでいきます。これからお店やさんごっこや劇ごっこ 

がどのクラスも盛り上がってくることでしょう。行事への取り組み 

としてだけでなく、普段の生活や遊びを通して、友だちと関わる中 

での“子どもの世界”を大切に見守り、豊かな感性を育てていきた 

いと思っています。 

おいもほり、楽しみ！ 

今月６日に、今年も近所の方からお誘いいただき、うさぎ組きりん組ぞう組さんがお芋ほ

りを体験させていただく予定です。また、りす組さんは散歩をしながら様子を見学しに行こ

うと思っています。今からどんなお芋が掘れるのか、ドキドキワクワクしている子どもたち

です。お芋掘りという楽しい経験が学びとなり、子どもたちの成長に繋がっていくことと思

います。 

風邪予防のために☆ 

＊うがい手洗い＊早寝早起き   

＊バランスの良い食事  

＊こまめな換気や加湿  

…に気をつけましょう！ 

 お子さんの体調に変化があ

る場合は、登園時に詳しくお伝

えください。また、症状の悪化

や感染を防ぐためにも、早めの

療養をお願い致します。 

 

 

薄着の習慣をつけましょう！ 

肌寒くなってくると、つい子どもに厚着をさせたく

なりますが子どもは意外と寒さに強いもの。冬に向け

て抵抗力をつけ丈夫な皮膚を作っていく為にも、今か

ら薄着を心がけていきましょう。薄着で過ごすコツは、 

＊寒いときは薄手の上着で調節する 

＊肌着を着て保温する 

＊おなかと背中が出ないようにする 

薄着でいると冷たい外気が刺激となって、自律神経

などが活発に働き体温調節機能も高まるので、風邪を

ひきにくくなるそうですよ。 

 

 

～おねがい～ 

日暮れが早くなり視界が悪くなっているので、より一層送迎時の安全確保にご協力くだ

さい。門や玄関ドアの開閉は必ず大人が行い、子どもが一人で駐車場に出ないようにしま

しょう。また、降園後は園庭や遊具で遊ぶことは禁止となっております。宜しくお願いし

ます。 

  


