
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３日(月) いわっこ・・・・・基本的な生活習慣の見直し 

４日(火) 発育測定 

５日(水) 発育測定 

１１日(火) 避難訓練・・・・状況に合わせ適切に避難する 

１２日(水）お別れ会・・・・きりん組が中心となって開催 

１３日(木) 不審者訓練・・・状況に合わせ適切に身を守る 

１９日(水) 誕生会・・３月生まれの友だちをお祝いします 

２８日(金）卒園式・・・・・卒園おめでとうございます！ 

 

☆体操教室☆ ７日(金),１４日(金) りす,以上児３クラス 

☆英語教室☆ １０(月) 以上児３クラス  

 

入園・進級 おめでとう！ 

 

 

 

 

４日(金) 入園進級式 

７日(月) いわっこ   

８日(火) 発育測定 

９日(水) 発育測定 

９日(水) 避難訓練 

１０日(木) 不審者訓練 

１６日(水) 誕生会 

２４日(木) 春の遠足    

 

 

 

４月の予定 

少しずつ寒さも和らぎ、優しく包み込んでくれるような暖かな春の日差しを感じる季節

となりました。今年度も残り一か月となり、子どもたちも就学や進級を意識して意欲的に生

活をしています。部屋交換や異年齢交流の機会を増やし、自分たちが使ってきた部屋や玩具

をきれいにしたり、簡単な当番活動に取り組んだりしながら、４月からの環境の変化をプレ

ッシャーに感じることなくスムーズに安心して移行できるようにしていきます。また、子ど

もたち一人ひとりの成長を丁寧に確認しながら、『ひとつ大きくなる喜びや期待』を受け止

め、共感していきたいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

令和７年３月１日 

岩 保 育 園 

 

 

 

３月の予定 

 

心身ともに発達が著しい乳幼児期ですが、体力や知力と違って精神力の成長は分かりに

くいかもしれません。「心」の育ちには、思いやり・感受性・創造性・コミュニケーション

などの要素があり、重要なのは“子どもの心が動くこと”だと言われています。 

子どもたちは集団の中での遊びや生活を通して、まわりの全てから影響を受けながら様々

な経験をして感動や葛藤を味わいます。嬉しい楽しい悔しい悲しいなど、心が動く経験が成

長につながっていくのです。子どもたちの健やかな成長のために、一人ひとりの興味関心に

寄り添い心の動きを大切にして保育を進め、豊かな心を育んでいきたいと思っています。 

・・・・どれだけ大きくなったかな？ 

※３月３日(月)の１５時のおやつは、 

牛乳の代わりにアサヒ飲料さんからいただいたひなまつりカルピスを飲みます。 



           素敵な一年、ありがとうございました     

今年度も元気で可愛い子どもたちと一緒に、毎日楽しく過ごせたことを心から嬉しく

感じております。至らぬ点も多々あったかと思いますが、保護者の皆様にはいつも温か

いご理解とご協力をいただき、感謝の気持ちでいっぱいです。本当にありがとうござい

ました。今後も「楽しい子育て」のお手伝いができるよう保育に励んでいきたいと思っ

ております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・耳の大切な働きと、保護の仕方 

・年齢ごとの基本的生活習慣の見直し

について 

・遊びや生活においての約束事を再確

認しよう 

☆１年間のまとめとして、子どもたち

と話し合います。 
 

令和７年度の入園・進級式 

４月４日(金)１０時～ 

ホールで職員と全園児で行います。 

新入園児のみ、保護者様にご参加 

いただきます。 

よろしくお願い致します。 

今月のいわっこ 

 「ありがとう」って素敵な言葉！ 

 ３月９日はサンキューの語呂合わせで“ありがとうの日”です。「有難う」は「有り

＋難し」で「めったにない」「奇跡」という意味だそうです。つまり奇跡に感謝する言

葉なのです。『ありがとう』は言っても言われても気持ちが良く笑顔になりますね。 

 一年間を振り返ると、いろいろな人たちや感動した場面などが思い浮かんできます

よね。普段は素直に言えない相手にも、思い切って「ありがとう」と言ってみてはいか

がでしょうか。 

 

☆健康に過ごすための習慣☆ 

＊早寝・早起き ＊朝ごはんをきちんと食べる ＊毎朝の排便 ＊戸外遊び 

＊手洗い・うがい・歯みがきなどを進んで行う ＊元気な挨拶 ＊友だちとの交流 

規則正しい生活は心身の発達と安定につながります。きちんとできていますか？お

子さんの生活習慣をチェックしてみてください。 

また、ちょっとしたお手伝いや役割を任せて、できた事や頑張っている姿を認めて褒

め、できない時は心から励ましてゆったりと見守りましょう。子育て上手は褒め上手！ 

卒園や進級などの環境の変化にも戸惑うことなくスムーズに移行でき、生き生きと

意欲的に過ごせるように、ご家庭でも気にかけていただきたいと思います。 

 

 

 

 


