
 

 

 

 

 

新年度になって２か月が経ちました。子どもたちにも落ち着きが見られるようになり、

保育士や友だちと一緒に笑顔で遊びに夢中です。登園時の玄関は「おはよー！」「おそとで

あそぼ～！」と元気な声が飛び交って賑やかになりました。子どもにとって『一緒が楽し 

い』と感じることは成長の糧となります。友だちとのつながりを大切にし、自分だけでな

く友だちや周りの人への思いやりの気持ちを育んでいきたいと思います。 

梅雨に入ると室内で過ごす時間が長くなりますが、各年齢の発達や子どもの 

興味に合った遊びの工夫をし、全身を思いきり動かす活動と、座って集中する 

活動でメリハリを持たせながら、子どもたちが喜んで遊びに取り組めるように 

していきます。 

 日中は真夏を思わせる暑さに、朝夕はまだ肌寒く感じる日もあり、気温差が大きいこの

時期は体調管理が難しいですね。急な気候の変化に体が付いていかず、疲れやすくなった

り、風邪をひいて熱がでる子もいたようです。これから蒸し暑くなると食中毒の心配が出

たりもします。梅雨時を健康で快適に過ごすための配慮をしながら保育を進めていきたい

と思っています。 

         

 

 

２日(月) いわっこ・・・・・・・体の清潔、歯について 

５日(木)，６日(金) 発育測定・・・・・身長、体重を計測 

５日(水）歯科健診・・・・・・・三島歯科による健診 9:30 

１０日(火）通報避難訓練・・・・・・・給食室より出火想定 

      クッキング・・・・・あじさいかん（以上児のみ）  

１１日(水) 児童検尿・・・・・９時までに提出してください 

１２日(木) 不審者訓練・・・・・・・・園庭に侵入した想定 

１７日(火) 誕生会・・・６月生まれの友だちをお祝いします 

２３日(月) 内科耳鼻科健診・・矢嶋小児科による健診 13:00 

               （うさぎ組、きりん組、ぞう組） 

２５日(木) 内科耳鼻科健診・・矢嶋小児科による健診 10:00 

               （ひよこ組、りす組） 

＊英語教室＊  ９日(月)（きりん組、ぞう組） 

２３日(月)（うさぎ組、きりん組、ぞう組） 

＊体操教室＊   ４日,１１日,１８日,(金)  

≪個別懇談≫ ９日(月)～２０日(金)２Ｆみんなの部屋にて 

  

 

 

１日(火) プール開き 

２日(水) 体操教室 

３日(木) いわっこ 

３日(木) 発育測定 

４日(金) 発育測定 

８日(火) 避難訓練 

９日(水) 体操教室 

１０日(木) 不審者訓練 

１４日(月) 英語教室 

１５日(火) 誕生会   

１６日(水) 体操教室 

１７日(木) 夏まつり 

１８日(金) 夏まつり 

２３日(水) 体操教室 

２８日(月) 英語教室 

   

 

 

保育園だより 

６月の予定 

令和７年６月２日 

岩 保 育 園 

７月の予定 

 



 

 

☆保育参加＆クラス懇談会☆ 

お忙しい中ご出席いただき、ありがとうございました。 

保育参加では、お家の方との制作やゲーム、触れ合い遊びに子どもたちは大喜びでした

ね。和やかな様子に「手をつなぐ、抱っこされる」「視線や言葉を交わす」ことが、子ど

もたちにとってどれほど嬉しくて重要かを改めて感じました。まだまだ甘えたい気持ちが

強い幼児期。甘えたいのかな？と感じた時には、意識してお子さんと触れ合う時間を作っ

てください。ぎゅ～っと抱きしめて優しく名前を呼ぶだけでも十分。スキンシップは子ど

もだけでなく大人の気持ちも同時に安定させ、お互いに自然と笑顔があふれるはずですよ。 

また、クラス懇談会での意見交流もありがとうございました。今後も一人ひとりの子ど

もの育ちを保護者の皆様と共有し、連携を深めていきたいと考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯を大切に！～よく嚙んで食べよう！～ 

歯で食べ物をよく噛むことで消化や吸収

を助けてくれます。しっかり噛んで食べると

顎の筋肉も発達し、言葉の発音の向上や、脳

への刺激にもつながります。大切な歯を守る

ために、小さい今のうちから歯みがきの習慣

を身につけたいものです。 

口の中の汚れを落とし虫歯菌の繁殖を抑

えるには、１日１回夜の仕上げ磨きが必要で

す。お家の方が優しく磨い 

てあげることで、歯がきれ 

いになる気持ち良さや喜び 

を感じられるようにしてい 

きましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪個別懇談≫ 短い時間ですが、できるだけ

丁寧にお話したいと考えています。気になる

ことは何でもお聞かせください。また、懇談

開始の時刻をご確認いただきスムーズな交代

にご協力ください。 

≪登降園時≫ 門扉は出入りの都度、必ずピ

タッと閉めてください。駐車場や玄関付近で

は、お子さんから目を離さないようにお願い

します。 

≪子どもの衣服≫ 子どもは汗かきです。 

活発な動きに適した素材や形で、通気性が良 

く着脱しやすい衣服を選んでいただくようお

願いします。 

≪子どものマニキュアについて≫ 

マニキュアをして登園されますと、活動中に

剥がれ落ちて誤飲の恐れがあります。 

マニキュアをしたままの登園はお控ください。 

 

 
おねがい 

 

 

 

 

 

たのしかったよ♪ 

保護者会主催、劇団風の子さんによる観

劇「みんなでぬくぬく」を観ました。 

 大きな積み木を組み合わせて動物を表現

したり、新聞紙を使って様々に遊んだりす

るシーンがあり、どの子も大盛り上がりで

夢中になって楽しく観ることができまし

た。 

 


