
 

 

 

 

 

 

 

                                                  

令 和 ３ 年 ６ 月                                                      

7：00～ 登園  
          

                                       
 

    8：30～ 自由遊び     

 

                                      

 

 

       

 

                                     

                                      

                                      

 

 

9：15～ 朝の体操  

 

 

 

 

                                             

   

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

きりん組の一日 
情報提供のみで 

写真の販売は 

ありません。 

↑登園したら、リュックの中に入っている荷物を 

自分で片づけてから遊びに入ります。 

↑この日の体操は「たまごはエッグ」という曲でし

た。 

“スモールエッグ”“ビックエッグ”という歌詞に

合わせ体をシェイクする姿はとても可愛らしいで

す。天気によっては、お部屋で朝の体操をすること

もあります。 

↑天気の良い日は園庭に出て、好きな遊びを見

つけて楽しみます。子どもたちのブームは「虫

探し」です。他にも友だちを集めて鬼ごっこや

かけっこをする姿も見られます。 



 

９：４０～ 朝のお茶 

 

 

 

 

９：５０～ 朝の会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０：００～ 主な活動 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

←みんなで日付

を確認し、自分た

ちでお帳面にス

タンプを押して

います 

 

 

↑手洗い・うがいもしっかり行っています。間隔を

あけて並びます。健康な生活を守るための意識づけ

が少しずつできてきました。 

最近は暑くなってきたのでお茶がとても美

味しく感じられるようです。「おかわりくだ

さい」とたっぷり水分補給をしています。 

この日の朝の歌は♪せんせいとおともだち♪ちいさ

ないちご♪おつかいありさんを手遊び付きで歌いま

した。手遊びは歌を聞いて自分たちで考えた振り付

けで楽しんでいます。 

 



↑落としても割れないお皿は自分で片づけをしています。 

お皿の種類を分けて片づけられるよ！ 

↓鏡を見ながら歯磨きをします。きれいに磨けたかな？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11：30～ 給食 

 

 

 

 

 

 

 

１２：３０～ごちそうさま・歯磨き 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１３：００～ 午後の活動 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

この日の制作は絵本「わたしのワンピース」を読ん

でイメージを膨らませて模様の転写を楽しみまし

た。これからもハサミやのり、自然物など様々な素

材を使い、工夫して作ったり描いたりすることを楽

しんでいきたいとおもいます。 

苦手なものも、自分で小さくするなど工夫し

て食べられるようになりました。「食べられ

たよ！！！」と空っぽのお皿を嬉しそうに見

せてくれます。 

自分たちで選んだ好きな遊びを楽しんでいます。友だち

と一緒にブロックを組み立てたり、廃材を使い考えたり

しながら夢中であそんでいます。 



戸外遊びの様子 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１５：００～ 午後のおやつ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この日のおやつはプリンでした。プチンとお皿にプリ

ンを乗せることができてとても嬉しそうでした。 

↑氷オニやハンターごっこなど自分たち

でルールを教えあったり、決めたりして

遊んでいます。 

戸外では鬼ごっこや雲梯などで体を思いきり動か

して遊んでいます。4 歳児は全身のバランスをと

る能力が発達し、体を自分の意のままに動かすこ

とができるようになってきます。その中で危険な

ことにも挑戦しようとする姿も見られるので、安

全には十分気を付けていき、その都度遊び方を伝

え、子どもたちも安全な遊び方を知っていけるよ

う見守っていきたいとおもいます。 

↑お砂場遊びも好きな子どもたち。 

「ご飯をつくったよ！はいどーぞ！」と見せてくれ

ました。泥団子づくりもだんだんと上達しています。 



きりん組の 1日でした。自分でできることが増えた分、いろいろなことに興味を持ち、“やって

みたい！”“こういう時はどうしよう…こうしたらいいかな？”と友だちと一緒に考えながらあ

そびを深めていく姿が多くなってきました。子どもたちの“やってみたい”を受け止め、見守り、

一緒に考えていきながら楽しく過ごしていきます。 

今後も保護者の方と子どもたちの成長を喜び合いながら見守っていけたらとおもいます。 

 

１５：３０～ お当番活動 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1６：００～ 自由遊び（順次降園） 

 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お当番さんには「床拭き」や「読み聞かせの絵本や

紙芝居選び」の役割があります。 

お当番発表の際には「頑張ります！」とガッツポー

ズをして気合を入れています。 

遊び終わった後も友だちと協力しながら最後まで

責任を持って片づけをしています。おままごとの

服も上手にたたんで片づけられます。 


